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NOTRE MISSION -
ETRE UN LIEU
D'’APPRENTISSAGE
DE CE QUE C’EST
QU ETRE HUMAIN

« Phi|ant%ropos » en grec sigmﬁe « qui aime 'homme ».

Cet adiectif est utilisé dans les Saintes Ecritures pour
) P

par|er de Dieu: « La Sagesse est un esprit qui aime

I'homme », lit-on par exemple. Le nom de Philanthropos
P P P

choisi pour Iinstitut exprime la conviction fondamentale

que toute réponse aux défis du temps présent a pour

condition lamour de | homme.

Si 'lhomme est a la source de bien des maux qui
amigent |'|\umanité, il est aussi celui a qui Dieu a
confié le soin de toute la Création. | homme nest pas

o|e trop. || est |vumque voie o|e tous |es renouveaux.

Toute réponse aux défis
du temps présent

a pour condition
l'amour de I’ homme.

@ PHILANTHROPOS

Mais cet amour de 'homme, pour ne pas se transformer
en un froid humanisme, se nourrit de la foi dans la
« pManthropie » de Dieu. Dieu aime I'homme qu'i‘ a
créé : cest POoUrquoi NOUS POUVONS Sans cesse appreno|re

et réapprendre 3 |aimer.

« Aimer lhomme », & P%i|anthropos, Cest aussi vouloir
accueillir chacune et clﬁacum, cat%ohque de |ongue date
ou récent converti, chrétien dautres confessions et toute
personne de bonne volonté désirant sincérement vivre
I'expérience humaine et spirituelle proposée par

l'institut.

C’est une année pour
s'émerveiller, se former,
s'enraciner et trouver
sa place dans le monde.



UN MOT DU DIRECTEUR

« Une formation qui aide a unifier
la foi, la pensée et la vie »

De nombreuses cultures ménagent aux jeunes gens, au seuil de la vie dadulte, le temps dun pas de coté. Ils partent
dans la nature sauvage ou vont parcourir le monde. Lyé|oignement du cadre ordinaire de la vie répono| 4 un besoin pro%nd
de lame humaine : celui de preno|re de la distance pour pouvoir entrer librement dans |Yége des responsaloi‘ités et dela

fécondité.

Notre société a bien du mal & reconnaitre |Yimportance de ce délai. La hantise de |Yemp|oyabi\ité précipite les jeunes

générations |3 ol sont requis leurs bras et leurs cerveaux. On oriente, on sélectionne, on spécialise au plus tét.

Depuis 2004, PManthropos offre aux jeunes le temps d'une vraie maturation. Quand tout saccélere, ils veulent

preno|re le temps de compremo|re qui ils sont et ce quyi|s veulent apporter au monde.

lls veulent une formation qui ouvre et non une formation qui ferme. Une formation qui humanise avant de spéciahser.

Une formation capab|e de les aider a unifier leur 1(oi, leur pensée et leur vie.

Cest ce qui rend unique la proposition de PManthropos - une formation de |'esprit dans le cadre dune vie fraternelle
5 [école du Christ. On ne vient pas pour senivrer de théorie. Lyenseignement passe au creuset des amitiés, du service
quotidien, du travail des mains, de la scéne théatrale, de la musique, de la priere, de la liturgie. Ce qui entre par les sens

et par les mains germe dans le coeur et |'esprit pour fructifier dans la vie.

Vincent Aubin, Directeur de Philanthropos




I "il

16 U\g&' -
Yot 1

oC RVICE QUOTIDI

DU TRAVAIDMANUEL
= DU THEATR 'y

- LA.&.&IQUE

— ———

DE LA PRIERE
_ETDE LA LITURGIE




LES 3 PILIERS

Vie intellectuelle, vie fraternelle et vie spirituelle constituent les trois piliers d'une formation

LES TROIS PILIERS

qui rejoint la personne dans toutes ses dimensions. Clest une formation pour toute la vie,
estinée a des chercheurs de sens désireux de porter du fruit dans un monde qu'ils aiment,
destinée 3 des chercheurs de sens d de porter du fruit deq

comprennent et veulent transformer a I'école du Christ.

Philanthropos est un lieu de formation. On y apprend la joie de penser et de comprendre, &
distance de tout Formatage, 3 [école de Platon, dAvristote, de saint Augustin et de saint Thomas

dAquin, dans une ouverture généreuse & la pensée contemporaine.

Les enseignements relevent de |’ant|1ropo|ogie philosophique et t|1éo|ogique. lls sont

L'HISTOIRE ET LE LIEU

comp|éte's par des formations centrées sur les sciences humaines, [histoire de |’Eg|ise, la

|ittérature, les sciences exactes et des questions dactualité comme autant de voies dacces a la
9

personne humaine. L’enseignement correspond 3 une année de premier cyc|e universitaire. || est

dispensé par des enseignants reconnus, permettant de valider 60 credits ECTS.

Cette formation nest pas cérébrale : elle est incarnée et vivante. Clest pourquoi la vie partagée

y tient une p|ace essentielle. Les repas pris en commun, la respomsabihté des taches matérielles
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et |es temps &Yéchange et o|e ¥éte sont propices a |Vapprentissage o|es vertus, a |a {ormation &u

caractere, a |a o|écouverte par chacun de ses ta|ents et o|e sa vocation.

Le travail manuel (soin du jarclm, atelier bois), le chant choral et le théatre permettent une
expérience singu|iére cle |a conclition humaine, clans un travai| sur la matiére, ‘a voix et |e corps
vivant, avec et pour les autres. Dans un climat dauthenticité et de liberté, les amitiés srépanouissent

et deviennent des lieux de croissance et de joie qui portent des fruits pour toute la vie.

LES TEMOIGNAGES

Fidele & la vision chrétienne de la personne appelée & la communion avec Dieu, Philanthropos

integre la vie spiritue”e et sacramentelle & la vie quotio|ierme. Lenseignement est celui de |Eg|ise

catholique romaine. Il nourrit la vie de prigre, sépanouit dans le dialogue avec Dieu et donne
sens aux célébrations ot la dimension communautaire de |YEg|ise se rend visible. Une attention

particu‘iére est portée au rythme de [année |iturgique, qui donne forme au temps qui passe.

| 'eucharistie quoti&ienne, [initiation 2 la priere, [étude de la doctrine chrétienne sont confi¢es &
des prétres, des re|igieu>< ou des laics, sous la responsabihté de lauménier, prétre du diocese de

l:ribourg. Les étudiants qui le souhaitent récitent ensemble les laudes et les comp‘ies.



1. LE PILIER INTELLECTUEL

« Plus lamitié est forte,
plus on peut aller au fond des désaccords
et avancer vers la vérité. »

Vincent Aubin

Directeur et Responsab‘e o|u |oi|ier inte”ectue‘

A laube du XIXe siéc|e, [institut renoue avec |'idéal qui présio|a 3 la naissance des universités en Europe - celui
dune vie de |’esprit cultivée dabord pour la joie de compreno|re. Clest la raison du lien institutionnel unissant
Phi|anthropos a [Université de Fribourg, haut-lieu de la phi‘osophie comme de la t%éo|ogie cat%ohque. La

convention signée en 2006 reconnait lannée a Phi|ant%ropos comme une année de licence de théo|ogie.

L’enseignement dispensé 3 linstitut comprend deux modalités principa|es les cours fondamentaux et les sessions

thématiques. Ces cours ont lieu en partie a [ Université de Fribourg, en partie a [institut.

Cescours sont dispense’s en début de semaine, au |ong des deux semestres de lannée acaclémique. Ils comprennent
une véritable initiation a la p%i|osophie etla t%e’o|ogie accessible a tout bachelier ou titulaire d'un o|ip|6me équiva|ent

(maturité, etc.), sans présupposer de compétences préa‘aHes.

En pl‘li'osophie, lexistence humaine est abordée dans toutes ses &imensions, Jepuis la condition animale
jusqu’é la vocation po|itique, en passant par |’éthue, le travail et la culture. Les méthodes et les concepts de
|a pMosopHe sont présemtés a travers une série Je cours permettant a c%acun o|e syapproprier |re><ercice o|e ‘a

pensée.

En théologie, [accent est mis sur la vision chrétienne de Hwomme, autant du point de vue bibhque que du point

de vue systématique, en p|eine fidelite au magistere de |'Eg‘ise cat%ohque.

|es sessions thématiques occupent la deuxieme moitié de la semaine. Chacune dure deux ou trois jours. Elles ont
g P J
pour vocation d'enrichirlaformation fondamentale par le regard des o|iscip|ines capab|es de nourrirla compré%ension
de la vie humaine : Hﬂstoire, la psycholo ie, les sciences exactes, mais aussi la |ittérature, les sciences sociales ou
psy 9
[économie. Des modules spe’ciﬁques abordent les grandes questions o|yactua‘ité, comme “nte”igence artiﬁcie”e, la

vio‘ence, la question des identités sexuelles ou la prise en compte de la vulnérabilité et du handicap.

« La foi et la raison sont comme les deux ailes qui permettent
a l'esprit humain de s’élever vers la contemplation de la vérité. »

Saint Jean-Paul [l
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LES TROIS PILIERS

L'HISTOIRE ET LE LIEU




LES TROIS PILIERS

L'HISTOIRE ET LE LIEU
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LES TEMOIGNAGES

Chaque étudiant rédige un mémoire durant lannée. Clest un travail qui témoigne dune authentique réflexion
g 9 g 9 9
personne”e dans le cadre dune pensée argumentée. Ce mémoire sinscrit dans une ambition mesurée : il

corresponcl aceque [on est en droit dattendre d'un étudiant en premiere année duniversité.

Chaque fin dannée un invité prestigieux vient partager ses recherches en cours, durant un séminaire de cleuxjours
ouvert au pub‘ic Clest une initiation a la pensée vivante autant qu une occasion unique pour rencontrer ceux qui la

font. Au fil des ans, Phi|anthropos a ainsi accueilli Jean-Luc Marion, Jean-Marie Sa|amito, Fmilie Tardive|, Jacques

Dewitte, Phi‘ippe Grossos, Sr. Alexandra Diriart, Bernard Schumacher, Canmille Riquier, Emmanuel Gabellieri...

ne riche bibliotheque, accessible en permanence, met a disposition des étudiants les ouvrages dont ils ont besoin
Une riche bibliotheq ible en p t & disposition des étudiants | ges dont ils ont besoi
pour |vappro{or1&issement des cours et [étude personne“e Dans le silence de la biHiothéque, les étudiants peuvent
écouvrir que létude nest ni bachotage, ni boulimie d'informations. Clest [école d'une vie de lesprit qui est aussi
dé ir que [étude nest ni bachotage, ni boulimie d'informations. Clest [¢cole d ie de lesprit qui est aussi

un chemin de sainteté.

Lannée & P%i|anthropos nest pas une « parenth‘ese enchantée ». Toute la formation regue prépare chacun 3
trouver sa p|ace dans le mon&e, pour y porter du fruit selon ses propres talents. Cette année de maturation est
loccasion denraciner ou de découvrir sa vocation pro¥essionne”e. En outre, chaque ¢tudiant se voit proposer un
accompagnement spéciﬁque destiné  laider 4 trouver sa voie, dans une écoute généreuse non seulement de ses

désirs mais aussi des besoins du monde.

Ils enseignent a l'institut

| a qualité de la formation dispensée a Philanthropos tient notamment & des enseignants de haut niveau, choisis
g P P 9

pour leur talent pé&agogique, avec le souci dune cohérence densemble de |venseignement. Linstitut compte
plusieurs professeurs d’envergure internationale, ainsi que des essayistes renommés ou des chercheurs 2

la pointe de leur discipline. Parmi cux :

Fabrice Hacljaclj Marianne Durano Fr. Baptiste Sauvage, ocd
Agrégé de p%i|osophie Ancienne éleve de 'TENS Docteur en t%e’o|ogie
Ancien directeur de [ Institut Enseignante agrégée Auteur de :
Dramaturge et auteur de : de pMosopHe Le char des chérubins (2023),
La foi des démons (2009), Auteur de : Faire oraison avec les anges
Le massacre des innocents Mon Corps ne vous appartient pas (2025)

(2000) (2018), Naitre ou le néant (2024)
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COUI’S

Sessions

COUI’S

Sessions

LE PARCOURS PEDAGOGIQUE

PHILOSOPHIE

Philosoplﬁe de |a nature Anthropologie phi|osophique

{ Introduction 4 la pMosopHe

|

P%i|osophie du vivant

} { Anthropobgiegondamenta|e

X Notions fondamentales Notions fondamentales
T
'g (métaphysique) (la personne humaine)
&
-g Proséminaires (initiation a { Ant%ropobgie du travail }
- la lecture de grano|s textes
phi‘osophiques)
(]
9 Réthorique Cosmo|ogie et évolution Sexe, genre, po‘itiques
o
= et identités sexuelles
5
—<
et
Philosophie pratique Philosophie de l'art :
es « sessions
L.
E { PMosopHe morale } { Phi‘osophie de la culture thématiques » durent deux
] ou trois jours. Les intitulés
] ) } N
g { PMOSOP%'G |O0|lthue } sont donnés 4 titre indicatif,
3 | tant desting
c eur programme etant destine
2 . .
3 évoluer en fonction des
i , . ., besoins et des circonstances.
Deve|oppement économique Lepreuve du beau
(%] ’
g et defis ét%iques Pour en finir avec |esthétique
o
2
& Philosophie du numérique | fidrature et
—< ) .
et e | connaissance de [ Homme
uerre et violence
I 4
Initiation 2 la théologie Théologie biblique Théologie pratique
x { T%éo|ogie propé&eutique } Anthropo‘ogie bib‘ique 1 { Anthropo‘ogie théo‘ogique
2 7 Ancien Testament
E { Histoire de | Eg‘ise l
]
2 Ant%ropobgie bibhque 2
o
- Nouveau lestament
Anthropo‘ogie re‘igieuse Théo‘ogie du conRe
H comparée : juo|a'|'sme, ) _ .
3 Hindout o Doctrine sociale de | Eg|\se
2 indouisme, islam
.qE, Souffrance, vulnérabilite,
= Introduction

aux Peres de |Eg|ise
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2. LE PILIER FRATERNEL

« Il n’y arien de plus difficile

que d’aimer son voisin de chambre

qui ronfle et nettoie mal la salle de bain.

A Philanthropos, c’est par la que tout commence. »

Douve Frieden

Directrice acljointe et ResponsaHe de la vie communautaire

La vie quotioherme a Phi|anthropos est vécue dans un esprit de famille. Elle est ryt%mée durant la semaine par

|es repas pris en commun, |e temps consacré aux services (tab‘e, ménage, entretien) et de nombreux moments de
pas p P 9

partage et de féte. Les services, accomphs individuellement ou en équipe, enseignent a prendre soin concretement

des lieux que nous habitons. On svapproprie par eux le souci humble et persévérant du bien commun.

Des rencontres ont lieu régu|iérement, appe|ées « intégrations » et « chapitres » - elles permettent un retour o|ia|ogué

sur la vie quotidienne etles expériences marquantes ; on sy prépare aussi aux événements a venir.

Lessentiel de la vie fraternelle passe par l'attention aux autres. Clest un lent apprentissage, éveil du regarc|
et du cceur, ou se forment le tact et le discernement. La vie partagée, avec ses heurts et ses bonheurs, permet
de sémerveiller de la singu|arité de chacun et de I joyeuse diversité des tempéraments, des opinions et des

histoires de vie.

Une importance particu|iére est attachée & |yhospita|ité. Les amis et les familles des étudiants sont les bienvenus, et

de He’quents invités viennent partager un repas ou un moment damitié.
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LES TROIS PILIERS
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LES TROIS PILIERS
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LES TEMOIGNAGES

« Vivre en amitié avec soi-méme pour pouvoir,
de surcroit, vivre en amitié avec autrui. »

Phi|anthropos est entouré dun vaste jaro|in Heuri,
avec un potager. Le soin du jaro|in est confié aux

étudiants.

« S'occuper dun jaro|ir1, Cest appreno|re 3 lire, admirer
et suivre la Sagesse de Dieu dans la création.
Clest découvrir la vie et ses lois au rythme des
saisons — pouvoir semerveiller de la fécondité, de la
surabondance de la végétation : don gratuit offert &

ceux qui en prennent soin. »
Veronika Restle, responsable du travail manuel
P

Latelier « bois » Gacu|tati¥) permet o|yacquérir
des savoirfaire manuels. Les étudiants ont ainsi

[occasion de saisir, avec leurs mains et tous leurs

sens, |vinte||igence etla sagesse de lartisanat.

Aristote

Les étudiants bénéficient de sessions de théatre

animées par o|es pro{essiorme|s o|e |a scene.

Il sagit dexpérimenter sur scéne lincarnation de la
9g P
paro|e, |Yécoute, |a re|atior1, |e caractére o|ramatique

de lexistence.

La session de théatre débouche sur un granc|
festival ouvert au pubhc, ponctué par des moments

conviviaux et |a messe (Jominica|e.

Ont été jouées notamment des ceuvres de
Sophoc‘e, Svetlana A|exievitch, Racine, Mo|iére,

Tcheuwov, C|auo|e|, \/\/ajo|i Mouawad Charles
Péguy, Dostoievski, Garcia Lorca ou Labiche.




« Je n‘aurais jamais cru que je pouvais me dépasser autant.
Je ne sais pas si je vivrai un autre dépassement aussi puissant dans ma vie.
J'espére pouvoir développer ces nouveaux talents aprés Philanthropos. »

C|aire, Promotion 22
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LES TEMOIGNAGES

3. LE PILIER SPIRITUEL

« Ici, nous apprenons a laisser Dieu nous aimer...
et & Lui répondre en adulte. »

Abbé Jacques Papaux

Aumdnier et ResponsaUe de la vie spiritue”e

Le pi‘ier spiritue| a pour vocation d’accompagner les ¢tudiants dans |'a|oprentissage etla pratique dune vie spiritue”e
adulte, en les aidant & accueillir ce qui leur est donné et & y répondre librement. Fidele & [identité catholique de
institut, il articule activités ob|igatoires, considérées comme essentielles, et propositions facultatives, laissées au
discernement de chacun. Linstitut a regu de |'évéque diocésain le statut d'« école cathohque » et appartient au

réseau des écoles cathohques suisses.

En p|us de lauménier de |Yinstitut, des prétres, diocésains ou issus de toutes les familles spiritue”es présentes
a Fribourg, viennent célébrer la messe quoti&ienne. lls sont éga|ement 3 la &isposition des étudiants pour les

sacrements et |Yaccompagnement.
Tout au |ong de lannée, les étudiants sont invités & vivre :
Une session inaugura|e consacrée aux fondements de la vie spiritue”e ;
Des temps forts |iturgiques et spiritue|s (avent, caréme, retraite, triduum pasca‘, pé|erimage) ;
Un enseignement régu|ier (¢cole doraison, catéchisme de |'E’g|ise catho|ique) ;
Une dimension pastora|e, 3 travers la participation et lanimation de célébrations dans |'Eg|ise locale.

La vie quotidienne est rythmée par la messe, la priere commune (angélus, bénédiction des repas) et des propositions
de priere facultatives (acJoration, oFFices). Les personnes en catéchuménat ont la possibihté de se préparer aux

sacrements de ['initiation chrétienne et de les recevoir & Phi|anthropos.

Eﬂ%l"}, chaque étchiant peut appro{onchr son chemin personne‘ parun accompagnement spiritue|, o|es Weel«eno|s

monastiques ou un contact avec le séminaire, selon son appe| et son discernement. Ce pilier vise ainsi une

formation unissant foi vécue, prire, liturgie et engagement ecclésial.




LES TROIS PILIERS

L'HISTOIRE ET LE LIEU

LA BOITE A QUESTIONS

La Suisse vit des traditions latines et germaniques qui ont {agonné la civilisation européenne. Venir étudier en
Suisse est une occasion unique pour se p|onger dans une riche culture fagonnée par le christianisme. Clest
aussi un cadre idéal pour approFordir la vocation de ‘Europe chere 3 saint Jean Paul Il Linstitut Phi|ant%ropos est
situé sur la colline de Bourgui”on, face & la ville de Fribourg Le sanctuaire de Notre-Dame, & deux pas de [institut,

est un haut lieu de I'identité spirituelle de la ville.

y

LES TEMOIGNAGES

Fribourg est une grano|e ville universitaire : les étudiants représentent un quart de la popu|ation. La faculté de
théologie de université de Fribourg fut fondée en 1889 par lordre dominicain et demeure jusqu ce jour un foyer

reconnu de la théologie catholique.

Plusieurs grandes ﬁgures de la pensée marquent la mémoire du |ieu, en particu|ier celle du cardinal Charles
Joumet, qui montait chaquejour au sanctuaire de Notre-Dame de Bourgui”on en recitant son chape‘et, ou encore
celle dEmmanuel L évinas, qui exerca vingt ans durant comme privatdocent (c%argé d,enseignement) 3 'Université.

Philanthropos s'inscrit dans cet héritage et contribue 2 le faire vivre.

|_aforét entoure le site de [institut. En que|ques minutes a pieo| on peut rejoinclre la ville ou au contraire se ressourcer
en p‘eine nature. Fribourg, capita‘e de ce canton majoritairement catho‘ique, est surnommée « la petite Rome du
nord ». Les étudiants sont invités & participer aux fetes locales comme la Saint-Nicolas, la Bénichon (pour la fin

des réco|tes>, la Fate-Dieu. Le conservatoire, les théatres et la tradition chorale animent la vie artistique de la ville.






-  QUEST-CE
" QUE 'HOMME -

WQJ R Q UE
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LES TEMOIGNAGES

L'HISTOIRE DE L'INSTITUT

Création de I'lnstitut européen détudes anthropo|ogiques Phi|anthropos, a Fribourg (Suisse), par un groupe
duniversitaires et de responsab‘es cathohques. Sous |Ymspiration de saint Jean Paul || les fondateurs de linstitut

voulurent offrir aux jeunes une année de formation  la vision chrétienne de [homme.

Linstitut nait sous le patronage de personnahtés européennes comme le cardinal Cottier ou le plﬁi|osophe Reémi
Brague. Nicolas Miche‘, pro{esseur de droit international et secrétaire généra| a&joint des Nations Umes, est le
premier président de linstitut. S.A 1R larchiduc Rudolf dAutriche présio|e la Fondation Phi‘ant%ropos, créée pour

soutenir |institut.

Installation & Bourgui”on, dans les batiments des sceurs de la Divine Providence de Ba‘&egg. La fraternité
Eucharistein, fondée par Nicolas Buttet, accompagne la vie de ['lnstitut jusquyen 2019. Les sceurs de Ba|c|egg
quittent Bourgui”on en 2021. Ces héritages spiritue|s continuent de vivifier Phi|anthropos4

2004-2012

Yves Semen, directeur de Phi|anthropos. Docteur en p%i|osophie, auteur de La sexualité selon Jean Paul Il (2004).
<A Phi|anthropos, cest toute la personne de létudiant qui est accueillie et & qui il est proposé cette année de

découverte de ce quyest atre homme et femme dans la p|énitu&e de sa vocation personne”e » (Yves Semen).

Fabrice Ha&jadj, directeur de Phi|anthropos. Phi|osophe, écrivain et dramaturge, il o|éve|oppe la vie artistique et
insiste sur le réle formateur du travail manuel. Son enseignement ancre la formation phi|osophique dans les grands
débats contemporains sur la techmque, |'éco|ogie et la sexualité. Le festival de théatre devient un moment important

de la vie de chaque promotion, tout en faisant rayonner [institut dans |'univers culturel {riloourgeois.

Vincent Aubin o|irige [institut. Ancien éleve de 'TENS, agrégé de phi‘osophie. [ porte un intérét particu|ier aux
enjeux du travail humain et du bien commun. Avant de preno|re la direction de P%i|anthropos, il a enseigné durant

15 ans |’amt%ropo|ogie et |'éthique 3 Marseille,

Depuis 2004, p|us de 750 étudiants ageés entre 18 et 35 ans, de p|us de 20 nationahtés, 5 continents, ont été
formés & Phi|anthropos. 60 % ont mis a proHt leur année a P%i|anthropos pour mieux cerner leur orientation

pro{essionneHe. [ls sont en outre p|us de 70 4 avoir choisi la vie sacerdotale ou re|igieuse.

« Une crise nous force a revenir aux questions elles-mémes
et requiert de nous des réponses, nouvelles ou anciennes,
mais en tout cas des jugements directs. Une crise ne devient
catastrophique que si nous y répondons par des idées toutes
faites, c’est-a-dire par des préjugés. »

Harmah Aren&t




LA BOITE A QUESTIONS

@ Comment se déroule une semaine type ?

LES TROIS PILIERS

P%i|anthropos propose un cadre de vie structuré du lundi au vendredi. Celui-ci comprend notamment les
repas pris en commun, le respect des horaires de cours, la participation a la messe quot@ienne ainsi qu'é
certaines activités communautaires (services, jardinage, etc). Les journées s'organisemt généra‘ememt entre
8het18h. En soirée, bien que le repas soit pris en commun, tu disposes dune grano|e liberté dans |Yorganisation

o|e ton temps persomne| : sorties en viHe, |ecture, activités cu|ture”es, temps o|e o|étente ou de repos. Des

soirées peuvent éga|ement étre proposées par [institut (conFérences, veillées de priere, projections, temps @
dvéc%ange entre étudiants et coHaborateurs). u
&
Organisation d’'une semaine type: o
(@)
|
Cours & Cours & Cours & Sessions Sessions
Phi|anthropos I'Université [Université thématiques a thématiques a
de Fribourg Phi|anthropos PManthropos
Cours &

P%i|anthropos

Jaro|ir1age

@ Et les week-ends, on fait ce qu'on veut ?
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Durant le weel«end, [institut demeure ouvert. Tu peux librement o|isposer des espaces communs (cuisine,
jarohn, lieux de vie). Le programme est alors laissé & ton initiative. Le cadre naturel de Bourgui“on et les
A|pes a 20 minutes se prétent particu|iérement aux promenades et activités en p|em air. lu as éga|ement la

possibihté de tabsenter du vendredi soir au lundi matin (8%)

@ Est-ce qu'on a de l'autonomie ?

Tu es accueilli a linstitut comme un adulte. La vie a linstitut est |3 pour taider & ¥orger ton autonomie : tu es
responsaHe de ton temps libre comme de ta maniere de répono|re aux exigences du travail intellectuel et de

la vie fraternelle, qui sont rappe|ées dans un rég|ement intérieur.

LES TEMOIGNAGES

@ Qui fait la cuisine ?

Durant la semaine, les repas du midi et du soir sont préparés par un cuisinier pro{essionney Le week—end
tu prépares tes repas de maniére autonome (restes de la semaine, cuisine personne”e ou avec dautres

étuohants) Une cuisine est mise & &isposition.

@ Est-ce qu'on peut habiter de son c6té et venir juste pour les cours ?

Ce nest pas possiHe, car [année & P%i‘anthropos repose sur trois pi|iers, dont celui de la vie fraternelle

partagée au quotidien avec les autres étudiants.




L'HISTOIRE ET LE LIEU LES TROIS PILIERS
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LES TEMOIGNAGES

@ Est-ce que je peux choisir ma

chambre a Philanthropos ?

Oui ! Plusieurs types de |ogements sont
proposes, imHuengant le cott de lannée. Les
c%ambres sont attribuées par oro|re o|varrivée

(prél[érences incliquées lors de "inscription).
Combien coiite une année ?

Les informations sur le cott de année et les
possibihtés daide au financement, destinées 3
évoluer, ﬁgurent sur un document séparé joint
3 ce dossier.

Le cott de lannée est réparti entre les frais
de scolarité et les frais de pension. Tous les
efforts sont faits pour maintenir ces frais dans
le méme ordre de grancleur qu’ une année de
vie universitaire dans une institution privée,

avec |e |ogement et |a nourriture.

LA BOITE A QUESTIONS

Je ne suis pas doué pour

les études, ai-je ma place a
Philanthropos ?

Bien sir, et tu ne seras pas la premiere ni
la derniere personne a découvrir que tu es

capab|e détudierla phi|osophie etla t%éo|ogie.

Pour te donner un ordre d'idée :

La charge de travail correspono| 3 celle dune
premiere année de licence (ou bachebr). Un
credit ECTS représente environ 25 heures
de travail (cours et travail personne‘). L année
totalise 60 crédits ECTS. Chaque journée
de cours suppose en moyenne une heure de

travail personne| en soirée.

Les évaluations comprennent :
. Un mémoire a rendre :
. Deux travaux écrits par semestre ;

* Une session o|e><amens C%aque semestre.

Format des enseignements - les cours
sont majoritairement dispensés sous une
forme universitaire, tout en conservant une

orientation pratique et app|iquée.

Volume horaire : les étudiants suivent

environ 30 heures &e cours par semaine.




LA BOITE A QUESTIONS

O,

La formation est-elle
reconnue par d’autres

écoles et puis-je avoir une
équivalence pour valider une
année de licence ?

L année suivie & PManthropos est reconnue
de p|ein droit comme une année & université
de Fribourg. Elle est éga|ement reconnue
dans des institutions partenaires. Ai“eurs, la
reconnaissance de lannée doit faire |Yobjet
d'une démarche particu|iére, avec en généra‘ la
nécessité de rattraper certaines matieres non
incluses dans le cursus de Phi|anthropos. La
liste des établissements partenaires évoluant
régu|iérement, il est recommandé de contacter

[institut pour obtenir des informations & jour.

Ou se situe linstitut ?

L Institut Phi|ant%ropos est situé sur la colline
de Bourgui”on, face & la ville de Fribourg. A
titre indicatif -
Université de Fribourg : 20 en bus, 40
a pieo|
Gare de l:ribourg :10 en bus
Supermarché 184 pieo|

Pharmacie : 7 en bus

Bou‘angerie 34 pied
Sanctuaire ND de Bourgui”on 13 pieo|

@ Je ne suis pas catholique

pratiquant, est-ce que
Philanthropos est pour moi ?

Oui, Institut PManthropos est ouvert a toute
personne désireuse de srengager dans une
année de formation inte”ectue”e, humaine et
spiritue”e, que| que soit son parcours re‘igieux

Oou son degré &e pratique.

Linstitut propose toutefois  un  cadre
exp|icitement catho‘ique, qui structure la vie
communautaire et le r\/tlwme de la semaine.
Celui-ci compremd notamment la messe
quotidienme, ainsi que des temps de priere,

Proposeés a ceux qui souhaitent y participer.

La participation a la vie spiritue”e se fait
dans un esprit de liberté et de respect des
consciences. |l est attendu de toi une attitude
douverture, de respect et de bienveillance 3
‘Yégaro| du projet éducatif et du cadre propose

par institut.

@ On est combien par

promotion ?

Le nombre détudiants est compris entre 20
et 45 selon les années, avec une [elfelelelgilely]
habituellement équi|ibrée entre filles et

gargons.

LES TROIS PILIERS

L'HISTOIRE ET LE LIEU
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LES TEMOIGNAGES




LES TROIS PILIERS

L'HISTOIRE ET LE LIEU
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LES TEMOIGNAGES

ILS TEMOIGNENT

APRES LEUR ANNEE A PHILANTHROPOS

\

/

\

Pau|ine/ Promotion 21

« Que“e année | Cette année Phi|anthropos a
transformé ma foi, ma relation & Dieu, aux autres, au
monde, & moi-méme. La vie en communauté a ca
clvexceptionne| de vous mettre face aux autres mais aussi
face & vous-méme. Caa donné des fondations solides &
ma foi, ma offert une méthode de pensée solide, et des
amitiés incroyab‘es. Caa duré un an, et ¢a a marqué

toute ma vie. Entigre. Clest un tremphn. Entout. »

Paul / Promotion 13

« P|ﬁi|amthropos a été un cadeau pour moi. Clette année
ma aidé & granohr, 4 me découvrir capal:>|e de penser,
davancer un peu sur les grano|s défis de notre monde
contemporain (éthiques, amthropo|ogiques, spiritue‘s,
humains...), en méme temps a étre fer détre dans ce
monde. Elle ma aidé & étre lucide et heureux, & étre un

homme p|us o|el:>out quyavant, a aimer davantage. »

B|anc|1e/ Promotion 15

« Les cours o|ispensés sont d'une richesse folle, la vie en
communauté permet lexercice trés concret de la charité.
Ceest facile daimer son lointain mais cest un exp‘oit
daimer son procham L4 commence la vraie charité. Le
premier a aimer est donc soi-méme. Pour ca la proposition
artistique et spiritue”e de Phi|ant%ropos est fabuleuse.
Grace & la communion quoti&ienne et 3 la découverte de

mes ta|ents,Jappreno|s aaimereta grano|ir en liberté 15

Augustin/ Promotion 15

« Cette année & Phi‘anthropos a été vraiment décisive
dans lorientation de ma vie. Sur le p|an inte||ectue|, la
qua|ité des cours et la variété des modules mont donné
des clés pour refléchir et éveiller une vraie curiosité
intellectuelle. La vie communautaire ma aidé & mieux
me connaitre et ma fait le cadeau inestimable damitiés
solides. Le théatre restera toujours une expérience
inoubliable. Et puis enfin la messe quotiohenne et la
proximité de la chape“e, mont permis de discerner ma

vocation, source dune joie durable I'»
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p i|ant|1ropos.org

' vww.philanthropos.org

@00

a l'institut :

est un institut privé qui ne

une subvention de 'Etat.

financiérement l'institut,
possibilité a une nouvelle
quérir une formation 3 la

is qu'elle doit relever.
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